Landeslehrgang des flCW

mit Meister Karl Koppel 8. Dan Aikido

Training: Samstag, 30.11.2024 von 15:00- 17:30 Uhr

(danach gemeinsames Abendessen; der Ort wird
mit der Anmeldebestéatigung angegeben.)

Sonntag, 01.12.2024 von 10:00- 12:30 Uhr

Teilnahmeberechtigt: alle Aikidoka ab 5. Kyu mit gultigem Aikido-Pass

Lehrstoff: nach MalRgabe des Lehrers, je 1 TE-B / Training
Bitte die Ubungswaffen nicht vergessen
(Tanto, Bokken, Jo).

Lehrgangsgebuhr: 10 Euro — Kinder sind frei

Ort: Schulturnhalle an der “Ahornstraf’e®
Eine detaillierte Beschreibung findet Ihr auf
unserer Homepage — aikido-club.com auf der
Startseite.

Anmeldung fir den Lehrgang und das Abendessen bitte bis spatestens
16. November 2024 Gber die Homepage des AVH unter folgendem
Link: https://aikido-hessen.de/training/landeslehrgang-in-niedernhausen/

Falls Interesse an einer Ubernachtung besteht,
Ubersende ich euch gerne ein Verzeichnis o P
der Unterkunfte in Niedernhausen. | Q‘.}; !

Michael Helbing
Techn. Leiter des ACN
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